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I S T R U Z I O N E

FEDERICO LOTTERI
Attore

LAUREA

A L T R E  C O M P E T E N Z E

Esperto in  arti marziali  :
cintura nera nello stile tai chi
chuan e shao lin chuan
corda gialla in capoeira scuola
gruppo Oxossi

Nel 2008 ottengo il diploma presso la scuola di Teatro Arsenale di Milano
dal 2006 al 2008 frequento seminari di recitazione con l'attrice Paola Bechis 
dal 2008 al 2010 Partecipo al percorso teatrale “viaggio attraverso il labirinto”
condotto da Mamadou Dioume. Percorso distribuito in sei tappe con lo scopo
di esplorare e sviluppare i propri mezzi e le proprie capacità espressive.
Nel 2011 Partecipo al seminario “la voce come strumento di ricerca di
un’identità artistica” condotto da Ian Miglinton del Roy Hurt Theatre
Ne 2012 Partecipo al seminario “il teatro di eroi popoli e miti”condotto da
Annig Raimondi
dal 2015 al 2018 partecipo a laboratori di commedia dell'arte tenuti da Gianni
Coluzzi, Giovanni Balzaretti, Giorgio Bongiovanni, Carlo Boso. 

FORMAZIONE TEATRALE

                                                             
Istruttore di ginnastica
psicomotoria riconosciuto dal coni 

Nato a Milano il 25/09/1987 
altezza 1,73 cm
cf lttfrc87p25f205p

TESSERINO TECNICO

KUNGFU
                  
Grado di 1 chieh nella disciplina
shao lin chuan 
Grado di 1 chieh nella disciplina
tai chi chuan

triennale in lettere moderne 
ottenuta nel 2014 
con votazione 103/110                                   

E S P E R I E N Z E  T E A T R O  R A G A Z Z I

Dal 2009 fa parte della compagnia teatrale La Casa delle Storie e recita negli
spettacoli per famiglie "il Gatto con gli Stivali", "il Pifferaio Magico", "il Brutto
Anatroccolo", "Cappuccetto Rosso", "il Lupo e 7 Capretti" nei teatri Smeraldo e
Manzoni a Milano, Luna di Assago, oltre al Teatro Di Cassano Magnago, Teatro
auditorium di Vizzolo Predabissi, San Donato, Cassina de pecchi, Settala, al
Teatro del Carcere di Opera.
dal 2011 fa parte del teatro del Sorbo Selvatico e recita negli spettacoli per i
bambini "Rosmarina e il Principe", "I Tre Capelli D'oro del Diavolo", "L'albero
che parla","Il vaso Di Maggiorana", "Il Lago Olivastro", "La Mucca, la fanciulla e
la notte di Natale" in molte scuole primarie della Lombardia. Dal 2011 al 2013
organizzo e recito all'interno della rassegna UN MUSEO DA FAVOLA al Museo
Bagatti Valsecchi. Nel 2013 partecipo all'evento natalizio dell'università statale
di Milano in via Festa del Perdono con lo spettacolo “i tre capelli d'oro del
diavolo”. 
Nel 2015 con la compagnia “Teatro d'Oltre Confine” di Cesano Boscone
rappresento Hansel e Gretel, uno spettacolo rivolto ai bambini delle scuole
d'infanzia
Dal 2015 faccio parte della compagnia teatrale il Trebbo, che rappresenta con i
suoi 35000 spettatori in media ogni anno una delle realtà più consolidate nel
panorama del teatro ragazzi d'Italia. Con il Trebbo recito in Spettacoli quali “in
Viaggio sul Nilo”, “Oddio L'Uomo”, “Ave Cesare”, “Pinocchio”,”L'Odissea”, “Il
Porcospino Goloso”, “H2o”, “L'Antica Grecia”, “2+2”,“Pierino e la Musica”,
“Arlecchino” “Assalto al Castello”, “Amor Mi Spira” .
Nel 2011 Nel ruolo del protagonista Camice Bianco ho partecipato presso il
teatro Argomm di Milano allo spettacolo“Superfisica” con l’associazione
culturale “SeiVirgolaUno”. Regia di Patrizio Belloli. Uno spettacolo per ragazzi
(8-16 anni) vincitore del bando MILANO TRE PUNTO ZERO FARE WORK
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I N S E G N A M E N T O

Dal 2015 fondo insieme a
Marzia Laini il SorboSelvatico
asd, associazione sportiva
dilettantistica con lo scopo di
insegnare movimento
psicomotorio e teatro e
capoeira nelle scuole primarie:
tengo corsi in orario
pomeridiano di movimento
psicomotorio e teatro nelle
scuole Galvani, Brianza e
Bergognone di Milano.

Ad ottobre 2019 avvio presso la
scuola primaria di Viale Brianza
il corso di Ginnastica
capoeiristica
Da ottobre 2021 sono
insegnante di Capoeira per
bambini presso ICSSchool di
via tenca a Milano e di ICS
school di Segrate per conto di
Nexus Academy.

Nel 2008 partecipo allo spettacolo teatrale “Se questo è un uomo” al teatro
Arsenale di Milano, con il ruolo del Generale Steinlauf regia di Luca Fusi.
Nel 2009 recito nella parte del Detective nello spettacolo Narciso a me gli
occhi, con la regia di Patrizio Luigi Belloli al teatro Arsenale, spettacolo
inserito anche nella stagione 2012/2013“Al di Sopra Dei Nostri Mezzi” del
teatro Linguaggi Creativi di Milano. 
Nel 2011 Presso il Teatro Jenco di Viareggio partecipo allo spettacolo
“Abissi” tratto dal famoso romanzo di William Golding “il signore delle
mosche” in cui interpreto la parte di Jack Merridew con la regia di
Mamadou Dioume.
Nel 2015 al teatro Libero di Milano interpreto il ruolo di Ludo nello
spettacolo “Bagnati” con la regia di Manuel Renga.
Nel 2015 presso il teatro Artepassante di Repubblica a Milano mettiamo in
scena lo spettacolo “le Iene” con la regia di Luca Mallinzai

E S P E R I E N Z E  T E A T R O  

V I D E O

2009 nella sit.com “Via Massena” su deejay tv recito nel ruolo di
Parentesi.
2015 video musicale “Anormal” Jangy Leeon and Truman Simbio

A L T R O

Nel 2015 e 2016 sono animatore didattico del Museo Farfalla al
museo Antiquarium di via De Amicis, al museo Egizio del Castello
Sforzesco a Milano, al museo Archeologico di Corso Magenta


