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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 12/04/18 ad oggi Attrice di prosa
presso Teatro Trebbo, via Edmondo De Amicis 17, Milano

Teatro ragazzi, gestione dei bambini, inclusione dei soggetti con disabilità,
tecnico luci e audio, attrice di numerosi spettacoli presso la sede centrale nonchè 
nelle trasferte nazionali (Il porcospino goloso; Pinocchi!; Arlecchino; L’Odissea; 
2+2; H20; L’intestino; Oddio l’uomo!; In viaggio sul Nilo; Antica Grecia; Ave 
Caesar;  Assalto al castello; Le avventure di Pinocchio; Amor mi spira) 

 
Da luglio 2020 ad oggi                     Operatrice culturale
                                                         presso Cooperativa Cascina Biblioteca

Gestione dei bambini, laboratori teatrali e organizzazione delle attività didattiche e 
culturali e presso le sedi di Cascina Biblioteca e Spazio Rizzoli (Milano),  Cascina 
Nibai (Cernusco S.N), Cascina Pagnana (Gorgonzola) 

Dal 16/09/2017 ad oggi Collaboratrice, artigiana e direttore operativo e artistico
presso Associazione Energia Ludica, Stagno Lombardo (CR)

Laboratori creativi e teatrali per bambini 
Ludobus itinerante con giochi della tradizione popolare, laboratorio per bambini di 
creazione trottole, istruttrice di trottole e produzione artigianale di trottole.

Anno scolastico 2020/2021            Insegnante di sostegno
                                              presso scuola Primaria Speciale I.C. Daniela Mauri, Pessano con bornago



 Curriculum Vitae                                                       

Insegnante di classe delle materie musica, scienze e scienze motorie a sostegno 
della disabilità

Da ottobre 2012

Da ottobre 2016 a marzo 
2018

Da settembre 2018 a 
febbraio 2020

Assistente al corso e in seguito insegnante del corso
presso la scuola di arte e musica “Symphonia”
assistente al corso di Recitazione da ottobre 2012 a giugno 2016
Insegnate del corso di Recitazione da settembre 2020

Attrice di prosa

Con il gruppo Dal Divano, scrive, co-dirige e recita nello spettacolo Kartong Hus, 

con cui partecipa a IT Festival

Con il gruppo Umami Teatro, co-dirige e recita nello spettacolo Quiz Shock, con 

cui debutta

Da 01/07/2015 a 31/07/2015
Da 04/07/2016 a  29/07/2016

Operatrice culturale
presso Cooperativa Milagro, via Matteotti 3, Melzo

Gestione dei bambini, organizzazione delle attività
Centro Estivo per bambini, scuola materna di Pessano con Bornago 

Giugno 2016; 2017; 2018 Operatrice culturale

Associazione Il Tarlo, Via Cristoforo Colombo 16, Seregno

Gestione dei bambini, organizzazione delle attività, laboratori di inclusione
Camp residenziali sportivi per scuole elementari e medie

Da gennaio a giugno 2016            Operatrice culturale
presso il centro interculturale “La Mongolfiera” a Pavia

Laboratori teatrali e letture creative per bambini 

Luglio 2014 Operatrice culturale
Presso Athla Onlus, via Cascina Bellaria 90, Milano

Gestione dei bambini;, organizzazione delle attività, laboratori di inclusione

Centro Estivo di integrazione tra bambini disabili e normodotati

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE  

Da 10/09/2007 a 09/06/2012 Liceo Scientifico Niccolò Machiavelli (MI)
Indirizzo P.N.I.

Qualifica: Diploma di Maturità Scientifica, voto 80
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Da ottobre 2012 a ottobre
2016

SEMINARI

Diploma Attore 
Presso la scuola di Teatro professionale e compagnia stabile “Quelli di Grock” 
(Milano)

Seminario residenziale estivo di Scimmie Nude “L'attore creativo: il dialogo” 
presso villa Bacio tenuto dal maestro e regista Gaddo Bagnoli. 

Seminario residenziale estivo di Scimmie Nude “L'attore creativo: 
l'improvvisazione” presso villa Montevaso tenuto dal maestro e regista Gaddo 
Bagnoli.

Seminario residenziale estivo di Comteatro presso villa La Badia tenuto dal 
maestro e regista Claudio Orlandini.

Seminario “Le sette Dee” presso Quelli di Grock tenuto dall’attrice Giulia 
Bacchetta.

Seminario “Biomeccanica Teatrale” presso Campo Teatrale tenuto dal maestro 
Gianni Coluzzi.

Seminario “La Commedia dell’Arte” presso Teatro Trebbo tenuto dal maestro 
Gianni Coluzzi.

Seminario “Corpo e Voce” presso Teatro Trebbo tenuto dalla maestra Teresita 
Fabris (insegnante presso l’Accademia d’Arte Drammatica di Milano)

Da settembre 2005 a giugno
2012

Corso di Recitazione 
Presso la Scuola di Teatro e Musica “Symphonia” tenuto da Marco Montanari

Da ottobre 2013 a giugno
2015

Corso di Canto Jazz 
Presso la scuola di Teatro e Musica “Symphonia”  tenuto dalle insegnanti Simona 
Severini e Eleonora D’Ettole

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B2 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Altre competenze Da ottobre 2012 ho lavorato come assistente al corso di Recitazione presso la Scuola di 
Teatro e Musica “Symphonia”, diventando insegnante del corso nel 2020
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Ho tenuto laboratori teatrali e letture creative per bambini presso il centro interculturale “La 
Mongolfiera” a Pavia.

Patente di guida

Primo soccorso

Patente di guida B

Operatrice di primo soccorso per categoria di azienda B

                            Dati 
personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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