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II teatro Trebbo è un luogo dove gioco e apprendimento sono il centro di un sistema 
educativo ben collaudato, risultato di anni di spettacoli ed incontri.

Il centro estivo teatrale parte proprio da questi punti fermi.
Ciascuna delle sei settimane (da metà giugno a metà luglio, più una settimana a settembre) 
si ispirerà ad un luogo della fantasia, ad un mondo evocato dalla letteratura, da cui 
prenderanno spunto le varie attività: giochi teatrali, laboratori manuali, uscite didattiche, 
incontri con artisti esterni, lezioni di capoeira, cacce al tesoro e tanto altro.

Durante il centro estivo, scopriremo insieme i personaggi preferiti delle storie più belle, 
viaggeremo lontano sulle ali della fantasia per tornare a casa ricchi di tesori, poteri magici e 
nuove scoperte!

IL CENTRO ESTIVO iN BREVEIL CENTRO ESTIVO iN BREVE

SETTIMANESETTIMANE
I SETTIMANA 10 - 14 giugno

II SETTIMANA 17 - 21 giugno

III SETTIMANA 24 - 28 giugno

IV SETTIMANA 1 - 5 luglio

V SETTIMANA 8 - 12 luglio

VI SETTIMANA 2 - 6 settembre

PIRATI ALL’ARREMBAGGIO

Diventeremo una ciurma di pirati per scoprire il valore del 
coraggio, il piacere della conquista e la forza del gruppo.
INDIZI DI UN DELITTO

L’astuzia e l’ingegno saranno alla base delle nostre 
indagini, ci muoveremo tra false piste e tranelli affinché la 
giustizia trionfi.
ANIMALI DA COLORARE con la fantasia   

Scrittori e poeti si sono spesso ispirati agli animali per parlare, 
in realtà, dell’uomo. Esploreremo il mondo animale, fuori e 
dentro di noi, per conoscerci un po' meglio e giocare con 
creatività e fantasia!
SCUOLA DI MAGIA

Per ogni buona pozione ci vogliono i giusti ingredienti: risultati 
straordinari si ottengono con impegno, dedizione e un pizzico 
di magia! 
DI RETRO AL SOL

Viaggeremo oltre i limiti del conosciuto sulle orme di antichi e 
nuovi esploratori pronti ad accogliere con meraviglia ciò che 
"l'altro" può regalarci.
NOI SUPEREROI

Come supereroi, ci faremo responsabili degli altri e 
impareremo il valore dell’eroe che si cela sotto la 
maschera. In fondo: “Da grandi poteri derivano grandi 
responsabilità!”



SCANSIONE ORARIA
08:30 - 09:30   ingresso e accoglienza
09:30 - 11:00   attività mattutina
11:00 - 11:15   merenda
11:15 - 12:30   attività mattutina
12:30 - 13:30   pranzo
13:30 - 15:00   intervallo pomeridiano
15:00 - 16:00   attività pomeridiana
16:00 - 16:30   merenda e saluti

SCANSIONE ORARIA

ATTIVITA’ MATTUTINA
L' attività mattutina sarà dedicata prevalentemente ad esperienze teatrali.
Nella prima parte della mattinata ci concentreremo su esercizi di gruppo con movimenti 
nello spazio: questi ci permetteranno di riattivare energeticamente il corpo e di facilitare la 
socializzazione tra i ragazzi.
Lavoreremo poi su improvvisazioni e su proposte creative dei ragazzi per dare corpo all' 
immaginario creato dalle tematiche della settimana.

ATTIVITA’ MATTUTINA

INTERVALLO POMERIDIANO
L'intervallo pomeridiano, della durata di un' ora e mezza, si svolgerà (salvo condizioni 
metereologiche avverse) nel vicino Parco delle Basiliche a 250 mt dal teatro, così da poter 
usufruire di uno spazio aperto dove i ragazzi potranno svolgere attività di gioco libero.

INTERVALLO POMERIDIANO

ATTIVITA’ POMERIDIANA
L' attività pomeridiana sarà dedicata a laboratori manuali, per la realizzazione di oggetti di 
scena, costumi, o altri elementi correlati alle attività svolte nella mattinata.
Le attività manuali saranno improntate alla pratica del riuso creativo, dando così una 
seconda opportunità ad oggetti che hanno esaurito la loro funzione primaria.

ATTIVITA’ POMERIDIANA

INCONTRI CON LA CAPOEIRA
La capoeira è una disciplina afro brasiliana accompagnata da musiche e canti in lingua 
portoghese. Nella nostra proposta ai ragazzi utilizzeremo la capoeira come stimolo per 
allenare tutto il corpo, oltre che per risvegliare e migliorare senso del ritmo e musicalità, 
elementi altrettanto fondamentali per la pratica teatrale.
Tale attività sarà differenziata per fasce d' età (6, 7 anni - 8, 9, 10 anni).

INCONTRI CON LA CAPOEIRA



TEMATICHE
Oltre al tema principale della settimana, tutte le attività del centro estivo teatrale saranno 
declinate nel rispetto dei principi della nostra proposta culturale.
Rispetto per l'ambiente

Senso di comunità

Importanza di valori morali quali la giustizia, la generosità, il coraggio

Attenzione e cura verso se stessi e gli altri

Valore dello studio e della curiosità

TEMATICHE

USCITE DIDATTICHE
Per ogni settimana è prevista un' uscita didattica. Ci muoveremo, utilizzando i mezzi di 
trasporto urbani, verso centri della cultura della città di Milano, tra i quali musei, parchi e 
laboratori creativi.
I costi sostenuti per la gita sono inclusi nel costo totale del centro estivo.

USCITE DIDATTICHE

PROFESSIONISTI ESTERNI
Da sempre il Trebbo collabora con professionisti del mondo del teatro e del mondo dello 
spettacolo in generale. 
Una mattina di ciascuna settimana, sarà dedicata all’incontro con uno di questi 
professionisti che attraverso la propria esperienza arricchirà con un diverso punto di vista le 
attività proposte ai ragazzi.

PROFESSIONISTI ESTERNI

OPERATTORI
Il centro estivo sarà condotto da operatori che da tempo collaborano con il teatro Trebbo.
Pur provenendo da esperienze teatrali diverse, nel corso degli anni di lavoro insieme hanno 
sviluppato un linguaggio e una poetica comune, funzionali al progetto educativo del 
Trebbo.

OPERATTORI

Alessandro Avanzi

Luca Annovazzi

Federico LotteriViviana Ferroni

Francesca Di Felice



COSTI
Il costo di partecipazione al nostro centro estivo è di 240 euro a settimana a bambino.
Il prezzo include tutti i pasti (pranzo e due merende), le gite didattiche e i materiali per i 
laboratori.

Sono previsti degli sconti, di seguito riportati:
Sconto 5% dalla seconda settimana.
Sconto 10% per il secondo fratello iscritto.

COSTI

COME ISCRIVERSI
1 2Contattaci attraverso mail o chiamata 

telefonica:
centroestivo.trebbo@gmail.com

333.1487264

Riceverai un modulo d’iscrizione da 
compilare e da restituirci.

COME ISCRIVERSI
1 2

CONTATTI
@ilTrebboCRC

@il_trebbo

teatro Trebbo
Via De Amicis, 17
Milano

333.1487264

centroestivo.trebbo@gmail.com

www.trebbo.it

CONTATTI

PASTI
Il pranzo e le merende (mattutina e pomeridiana) sono incluse nel costo totale del centro 
estivo e saranno fornite da un servizio catering esterno nel rispetto di una dieta equilibrata e 
specifica per casi particolari.
Eventuali allergie o preferenze alimentari andranno comunicate in fase d'iscrizione.

PASTI

Il Trebbo
Fondato da Toni Comello


